
YS Pensjon – Har du kontroll på pensjonen din ?

Nordea Liv
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Visste ikke hva de ville få i pensjon 
da de gikk av…
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79 %
3

av dagens pensjonister savner
lønnen sin



Folketrygd

Dagens arbeidsgiver

Tidligere arbeidsgiver

Egen sparing

Hvor kommer egentlig pensjonssaldoen fra?
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Innskuddspensjon
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Innskuddspensjon
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• Månedlig sparing i prosent av lønn opptil  12 G             

(1 561 920)

– Arbeidsgiver dekker kostnader 

• Alle inntektsmnd og år teller med

• Uttak fra tidligst 62 år  

– Kan kombinere uttak  med jobb

• Arv til etterlatte

• Pensjonskapitalbevis

•



Confidential

Hvordan få maksimalt ut av 
pensjonen din? 
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Velg rett aksjeandel på 
pensjonen din!
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Balansert

Konservativ

Moderat

Vekstorientert

10%

30%

50%

65%

Anbefalt
80%

Kun aksjer
100%
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Nordeas pensjonsprofiler

Nordea Liv 
Aktiv 

Valutasikret

Nordea Liv 
Fremtid 

Valutasikret

Nordea Liv 
Indeksforvaltning 

Valutasikret



Confidential

11

F
o

rv
e

n
te

t 
a

v
k

a
s

tn
in

g

Risiko

Bank-
innskudd

Rentefond

Kombinasjons
-fond

Aksjefond

Aksjer

Risiko vs avkastning

Fond som investerer i 

rentebærende papirer. 

Minst 1-2 års sparehorisont. 

Fond som investerer både i 

aksjer og rentebærende papirer. 

Minst 2-5 års sparehorisont.

Fond som investerer minimum 80 

% av kapitalen i en rekke 

forskjellige aksjer.

Minst 5 års sparehorisont.
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Historisk avkastning  2009 - 2024
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2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Aktiva Bedrift 10 Aktiva Bedrift 30 Aktiva Bedrift 50 Aktiva Bedrift 65 Aktiva Bedrift 80 Aktiva Bedrift 100

Årets nettoavkastning pr 31.12
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Total avkastning i Nordea fra 2009 - 2025

høy %- aksjer = høy avkastning



Tips 2:

Velg riktig 
nedtrappingsalder 
på pensjonen din!

15
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Automatisk nedtrapping fra 60 år
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Velg lavest kostnad 

på din 

pensjonskonto via 

YS-Pensjon!

Årets viktigste tips!
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01.01.2021
Innskuddspensjon + pensjonskapitalbevis
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Innskuddspensjon

Pensjonskapitalbevis

For deg med privat tjenestepensjon

Egen pensjonskonto
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Innskuddspensjon

Pensjonskapitalbevis

For deg med offentlig tjenestepensjon
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Hva er medlemsfordelen med  YS Pensjon?

Fond Medlemsfordel

Nordea Liv Fremtid Valutasikret 0,39%

Nordea Liv Aktiv Valutasikret 0,39%

Nordea Liv Indeksforvaltning Valutasikret 0,18%

• Ingen plattformavgift eller andre skjulte kostnader

• 0 kr i administrasjonskostnad
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Eksempel: 25-åring med kr 500 000 i lønn

Forvaltningskostnaden 
arbeidsgiveren din betaler for 

deg er f.eks. 0,59 % 

Via YS Pensjon er kostnaden 
0,18 %

men arbeidsgiveren din 
fortsetter å betale 0,59%

Differansen 0,41% gir 
ca 200.000,- mer i 

pensjon til deg

Hvordan fungerer medlemsfordelen?

lønn kr. 500.000 (lønnsvekst 3,5 %), innskuddsprosent 4 % mellom 0 og 12 G, nedtrapping av aksjeandel fra 60 år i 15 år, pensjonsutbetaling fra 67 år,                             

inflasjonsjustert med 2 %. Beløpene er oppgitt i 2026 kroner. 80 % aksjeandel, totalkostnad 0,18 % og avkastning etter bransje-satser fra Finans Norge. 
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Det er enkelt å flytte pensjonen til YS Pensjon 
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yspensjon.no 

Fullmaktsportalen
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Husk å legge 
applikasjonen til på 

hjemskjerm

Få oversikt over pensjonen din via YS Boost 
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Kollektive livrenter
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Administrasjons

Foretak Uførepensjon Barnetillegg Barnepensjon omkostninger

AARS AS 60 004               7 461                 233                    3 325                    

MØLLER BIL AS 120 619             12 696               394                    14 962                  

MØLLER BIL INNLANDET AS 3 097                 174                    6                        2 493                    

MØLLER BIL ØST AS 11 010               1 923                 56                      4 156                    

HARALD A MØLLER AS 65 203               10 239               293                    10 806                  

VOLKSWAGEN MØLLER BILFINANS AS 13 246               1 465                 36                      831                       

MØLLER BIL SØR-ROGALAND AS 22 098               2 470                 77                      3 325                    

MØLLER BIL BERGEN AS 7 529                 684                    19                      4 987                    

MØLLER EIENDOM HOLDING AS 47 764               8 057                 225                    2 493                    

MØLLER BIL TRØNDELAG AS 1 981                 124                    5                        831                       

MØLLER BIL ROMERIKE AS 4 340                 101                    4                        2 493                    

MØLLER BIL VEST AS 8 734                 388                    17                      2 493                    

MØLLER BIL VESTFOLD AS 3 610                 640                    18                      2 493                    

MØLLER BIL HAUGESUND AS 407                    108                    3                        831                       

MØLLER MOBILITY GROUP AS 116 437             12 312               333                    7 481                    

MØLLER DIGITAL AS 11 756               9                        -                     831                       

497 835             58 851               1 719                 64 831                  

Risikopremier

Takk for meg!
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